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    Kursprogramm Alltag Easy 

Für entspannte Begleiter im Alltag 

Dein Hund soll gelassen an der Leine laufen, freundlich/gar nicht Besucher begrüßen und 

auch im Café entspannt bleiben? Dann ist „Alltag Easy“ genau richtig. Hier trainieren wir all 

die kleinen Dinge, die im Alltag den großen Unterschied im entspannten Hunde- und 

Menschenleben machen. 

• Zielgruppe: Hunde ohne größere Baustellen, die noch Feinschliff brauchen 

• Gruppengröße: max. 6 Teams 

• Dauer: fortlaufend, 60 Minuten pro Einheit 

• Einstieg: jederzeit möglich 

• Ort: draußen, mit regelmäßigen Stadt- und Café-Übungen 

• Schwierigkeitsstufen: Jede Woche gibt es Übungen in verschiedenen Levels. So 

finden wir individuell für jedes Team die passende Stufe, egal ob Anfänger oder 

Fortgeschritten. 

Themenrotation (8 Wochen) 

1. Leinenführigkeit & Orientierung – entspannt an lockerer Leine laufen 

2. Rückruf – zuverlässig zurückkommen, auch wenn’s spannend wird 

3. Höfliches Verhalten – Besuchssituationen & Begrüßungen ohne Stress 

4. Impulskontrolle & Ruhe – abwarten, entspannen, Frustrationstoleranz 

5. Stadttraining light – souverän mit Geräuschen, Verkehr & Café-Situationen umgehen 

6. Handling im Alltag – Geschirr anziehen, Pfoten abtrocknen, Tierarzt-Vorbereitung 

7. Begegnungen easy – freundlich & gelassen bleiben bei Hund, Jogger oder Radfahrer 

8. Real-Life-Mix – kleiner Stadtrundgang mit Alltagstests 

     Jeder Termin steht für sich, die Themen wiederholen sich im 8-Wochen-Rhythmus. So 

kannst du jederzeit einsteigen, ohne etwas zu verpassen. 
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